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INDICAÇÃO N.º 1624 /2023 

(CAMARA MUNICIPAL DE MARIANA | 
Excelentíssimo Senhor Protocolo sob n to 24 N 

Edson Agostinho de Castro Carneiro | 

DD. Presidente da Câmara Municipal de Mariana. 
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Mariana — MG J —— ; | 

Prezado Senhor: 

A Vereadora que esta subscreve requer a tramitação regimental, seja encaminhada ao Exmo Sr. 
Prefeito Municipal a seguinte indicação: 

PROGRAMA DE ACOMPANHAMENTO E ORIENTAÇÃO 
NUTRICIONAL DE CRIANÇAS DE BAIXO PESO, COM IDADES 
MENORES DE 5 ANOS, NOS DISTRITOS, A SER REALIZADA 
MENSALMENTE . 

Justificativa: 

A alimentação e nutrição adequada são requisitos essenciais para o crescimento e desenvolvimento 
de todas as crianças e direito fundamental por representar a base da própria vida. O programa de 
acompanhamento e orientação nutricional, principalmente às crianças menores de 5 anos e às 
familias em situação de vulnerabilidade social é de suma importância. O acompanahamento 
nutricional e orientação das escolhas alimentares saudáveis e adequadas, configurando como 
instrumento de educação alimentar e nutricional, desde o preparo, combinações e consumo de 
alimentos, considerando os fatores sociais e ambientais, promovendo saúde expectativa e 

qualidade de vida. 

Esperando que o Senhor Prefeito atenda esta sugestão, apresento, 
Saudações Legislativas. 

Mariana, 23 de outubro de 2023. 

Jem 
Elizabeth Cota AMARA MUNICIPAL DE MARIANÍ 
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