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Exposição de Motivos 

À Mesa Diretora da Câmara Municipal de Mariana. 

Senhores vereadores, 

O vereador que abaixo subscreve, no uso de suas atr
ibuições regimentais, vem muito 

respéitosamente à presença de vossas excelências 
apresentar o projeto de lei que 

“INSTITUI O DIA MUNICIPAL DO TAI CHI CHUAN” 

Há mais de 10 anos, o casal Ricardo Silva e Diana
 Antonia, iniciou um trabalho 

social, realizando atividades artísticas e de Tai Chi Chuan, com crianças e 

adolescentes na Comunidade de Passagem de Mariana.
 Desde então, trabalham 

ensinando a prática de Tai Chi Chuan e outras artes co
mo artesanato, noções de 

culinária e ecologia. Com a evolução do trabalho e o cr
escimento da demanda, foi 

criada a Associação HamTai - Humanos Amantes de Tai Chi Chuan e Congêneres, 

hoje com cinco anos de funcionamento: São mais de 20
0 alunos praticantes de Tai Chi 

Chuan, Chi Kung e Kung Fu, abrangendo toda faixa etári
a, que residem em Mariana e 

Distritos, Ouro Preto e Distritos e alunos de Belo Horizo
nte e Contagem. A equipe de 

trabalho é coordenada pelo professor e diretor técnico
 Ricardo Silva Teixeira, com O 

apoio de uma instrutora e 5 monitoras formadas e credenciadas pela CHIN WOO 

BRASIL SCHOOL Escola de Artes Marciais mais antiga exis
tente. 

O Professor Ricardo Silva Teixeira é atualmente membro dos Conselhos 

Municipais de Desportos e da Juventude. Em Marian
a ministra aulas gratuitas nos 

seguintes projetos: 

-Projeto RecriaVida (idosos) - Mariana e distritos — Secretaria de Desenvolvimento
 

Social da Prefeitura de Mariana. 

-ICHS (Trabalho Voluntário — Projeto AHamTai) 

-Aulas de Tai Chi na Praça Gomes Freire (Trabalho Volu
ntário — Projeto AHamTai) 

-Em Passagem de Mariana: Tai Chi Chuan para crianças e
 adolescentes e Kung Fu 

para Jovens e Adultos no Ginásio Poliesportivo Gerso
n Cirilo. (Trabalho Voluntário - 

Projeto da A.HamTai ) 

Participam de uma média de três Campeonatos Nacionais
 e um Internacional por 

ano, têm atletas campeões em nível estadual, nacional e internacional, com 

premiações na China, Argentina e no ano passado com 39 m
edalhas de ouro no Peru. 

Realizam também anualmente o “Dia Mundial do Tai Chi Ch
uan”, em Mariana, evento 
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que a cada ano se torna um evento naciona
l de impacto internacional, levando imagen

s 

desse belo trabalho e da nossa cidade pa
ra diversos países. 

O Dia Mundial do Tai Chi Chuan é um movi
mento mundial, que acontece no último 

fim de semana de abril, mais precisamente
 no último sábado, dedicado à divulgação 

dos benefícios desta Arte Milenar Chinesa,
 que já faz parte do dia a dia de tantos que

 

buscam saúde e bem estar em primeiro 
lugar. Comemorando esta data, em abril 

de 

2012, foi realizado o primeiro encontro entre pra
ticantes e simpatizantes do Tai Chi 

Chuáân de nossa região, para comemorar 
o “Dja Mundial do Tai Chi Chuan”, assim

 

como acontece em várias localidades de t
odo o mundo. Neste dia, na bela Praça 

Gomes Freire, nossa cidade teve a honra 
de ter a presença do Mestre Lee Kuen, 

representante nacional do estilo Chen de Tai Chi C
huan, pela Chin Woo Brazil School e 

da Kikume Li, Presidente da Chin Woo Brasil, assim como alunos e atletas da 

Associação HamTai dos municípios de Marian
a e Ouro Preto. 

O evento ocorreu durante toda manhá, com 
a prática desta arte maravilhosa e 

assistindo performances dos tauloué de Tai Chi 
Chuan, executados pelo Mestre Lee, 

Professor Ricardo e alunos avançados (alguns d
eles hoje monitores de Tai Chi e 

crianças na época). Foi uma experiêfcia tão lin
da que foi decidido pelos integrantes do 

grupo, que fariam novamente no próximo ano
. E assim se fez. Este ano de 2018 

ocorreu a sétima edição consecutiva do evento
, com grande sucesso, onde durante 

todos estes anos, se apresentaram grandes art
istas do mundo marcial de Minas Gerais 

e de São Paulo. 

Nos dois últimos anos foi acrescentado ao evento apresentação de mús
icos 

regionais acompanhando a prática de Tai Chi Ch
uan e ChiKung. Para realização do 

evento existe uma grande mobilização entre alunos/atletas, familiares, amigos e 

parceiros da AHamTai, academias de Artes Marciais, poder público através das 

Secretarias de Desportos, Cultura e Governo, assim como da imprensa. E a cada ano
 o 

evento atrai mais adeptos desta arte reunindo grande
 público, tornando o espaço da 

Praça Gomes Freire totalmente repleto para a re
alização do Dia Mundial do Tai Chi 

Chuan. 

Mariana, 17 de Maio de 2018. 

Cristiano Silva Vilas Boas 

Vereador 


