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A Mesa Diretora:

O VEREADOR Cristiano Silva Vilas Boas, vem mui respeitosamente a
presenca de Vossa Exceléncia com amparo no Regimento Interno, propor ao egrégio
Plenario a seguinte medida de interesse publico, a ser encaminhada ao Chefe do
Poder Executivo Municipal, para as devidas providéncias:

CONSTRUIR ACADEMIA AO AR LIVRE NO BAIRRO SAO CRISTOVAO.

Justificativa:

A indicagao se faz pertinente uma vez que academia ao ar livre € um espago para
a pratica das atividades fisicas, proporcionando inumeros beneficios a saude, como o
aumento da capacidade fisica, da coordenagao motoro e do equilibrio diminuindo o
risco de queda em pessoas idosas. Também contribui para o controle da pressao
arterial e da diabete aumenta a imunidade, diminuindo a incidéncia de infecgoes.

Contando com o apoio dos nobres pares e atendimento por parte dos orgaos
responsaveis antecipamos agradecimentos.

Mariana, 18 Maio de 2015,

Atenciosamente,

Cristiano Silva Vilas Boas
Vereador
Partido dos Trabalhadores - PT
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